Pilotni rozmisteni

AED v Brne
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Co je to Automatizovany externi defibrilator (AED)?
... je pfistroj, ktery je schopen analyzovat srde¢ni rytmus a laického zachrance vede v pfipadé potieby hlasovymi
a pisemnymi pokyny k provedeni bezpe¢né defibrilace.

K ¢emu je defibrilace?
... je odborny postup schopny zrusit vyznamnou poruchu srde¢niho rytmu (fibrilaci komor) vedouci k zastavé
obéhu. Fibrilace komor je nejcastéjsi kardidlni pfi¢ina nahlé zastavy obéhu (NZO).

Proc véasna defibrilace?

... je jednim z postupll neodkladné resuscitace, podstatné zvysujici jeji naslednou Uspésnost. Pokud je provedena
okamzité po piihodé, udava s e preziti az v 94 %. Provedeni defibrilace za 5 minut po NZO znamena pieziti v 50 %
aza 12 minut po NZO uz jen ve 25 % .

Proto je velice diilezité véasné provedeni defibrilace!

Koho se to tyka?

Dle Evropské rady pro resuscitaci (ERC) je vyskyt srde¢nich zastav v Evropé vysoky, az 700 000 pfipadu/rok. Ustav
zdravotnickych informaci a statistiky za rok 2009 zaznamenal v Ceské republice 8715 resuscitaci, s naslednym
prezitim pacientl v 5,6 % pfipad(. Evropské zemé udavaji kolem 11 % ptipadl s prezitim pacient(. V Jihomo-
ravském kraji tymy Zdravotnické zachranné sluzby resuscituji kolem 700 pacientld ro¢né a pouze u 45 % z nich se
v terénu podafi obnovit spontanni krevni obéh. Toto ¢islo nevypovida o ndsledném preziti pacientd. Velké mnozstvi
vzniku nahlé zastavy srde¢ni (NZO) dochazi k nezvratnému poskozeni mozkovych bunék. Zdkonem stanovena
dojezdova doba pro tymy Zdravotnické zachranné sluzby (déle jen ZZS) je 20 minut. | kdyz primérné tymy ZZS
dojizdéji k pacientdim do 8 minut, je tato doba pro pacienta osudnou, pokud na misté neni poskytovana laickd prvni
pomoc. Nejvétsi Sanci na preziti dava postizenému kromé kvalitni okamzité resuscitace i v€asna defibrilace. V¢asna
defibrilace je jednim z postupl neodkladné resuscitace, podstatné zvysujici jeji naslednou Uspésnost. Pokud je
provedena okamzité po pfihodé, udava se preziti az v 94 % pripadl. Provedeni defibrilace za 5 minut po NZO
znamena preziti v 50 % a za 12 minut po NZO uz jen ve 25 % pfipada.

V Brné realizujeme projekt Plosného rozmisténi AED.

Cilem pilotniho projektu je nejen rozmisténi 13 -ti AED na vefejnd mista, a tim zvyseni jejich dostupnosti v rdmci
mésta Brna, ale také velmi dllezitd propagacni (osvétovd, vzdélavaci) kampan k rozmisténi AED, kterd by méla
zlepsit povédomi obcani o resuscitaci s pouzitim AED. Projekt je realizovan Komer¢ni bankou (KB) - Nadaci Jistota,
Masarykovou univerzitou, Fakultou sportovnich studii (MU FSpS), Ceskou resuscita¢ni radou (CRR), Zdravotnickou
zachrannou sluzbou Jihomoravského kraje, p. 0. (ZZS JMK), méstem Brnem (MMB), spolec¢nosti Alfahelicopter, s.r. o.
a Vysokym ucenim technickym (VUT). Pfistroje, na které poskytla finanéni prostfedky Nadace KB lJistota a spol.
Alfahelicopter, s. r. 0., jsou majetkem mésta Brna, které zajisti rovnéz jejich servis a udrzbu.

www.fsps.muni.cz/aed
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