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ZAHAJENi PROJEKTU AED BRNO

Dne 6. Cervna 2013 byl slavnostné zahdjen pilotni projekt
plosného rozmisténi automatizovanych externich defibri-
latorG (AED) na Uzemi mésta Brna, jehoz cilem byl nejen
nakup 13 piistroji HeartStart FRx (SnT) a jejich distribuce,
ale i doprovodna propagacni a osvétova kampan zamére-
na na zvyseni povédomi vefejnosti o srdecni zastavé,
0 nutnosti zahdjeni laické resuscitace a vyznamu casné
defibrilace provedené béhem 5 minut od kolapsu postize-
ného. Na projektu kromé CRR spolupracuji Komeréni ban-
ka — Nadace lJistota, spolecnost Alfa-Helicopter, Fakulta
sportovnich studii Masarykovy univerzity Brno, Zdravot-
nickd zdchrannd sluzba Jihomoravského kraje, Magistrat
mésta Brna a Vysoké uceni technické v Brné. Pfistroje, na
které poskytla finan¢ni prostiedky Nadace KB Jistota a Al-
fa-Helicopter, spol. s r.0., jsou majetkem mésta Brna, které
zajisti jejich budouci servis a udrzbu.

Projekt ma tfi odlisné Urovné:
1. rozmisténi pristroja

2. napojeni na operacni stredisko zdravotnické za-
chranné sluzby (ZZS) a jeho Cinnost pfi resuscitaci

3. medidlni osvétova kampan s cilem zvyseni zna-
losti vefejnosti o KPR a vyuziti AED

Rozmisténi pFistroju

Rozmisténi pfistroji vychazelo z analyzy dat ZZS Jihomo-
ravského kraje, bezpecnostnich rizik a majetkopravnich
moznosti jednotlivych subjektd. AED jsou v Brné umistény
ve dvou odlisnych reZzimech.

V rdmci projektu byla poprvé v Ceské republice umisténa
Cast pristrojU zcela vefejné (napf. na ulici nebo na namésti)
ve specialnich uzamykatelnych skfifkach. Jejich zdmek Ize
odkédovat kédem, ktery sdéli volajicimu operatorka tisfo-
vé linky 155. V3echny vefejné boxy jsou monitorovany ka-
merovym systémem, opatfeny alarmem a v zimé jsou vy-
hfivany.

Druha cast pristroju je vyuzivana jako ,mobilni” AED nebo
stacionarni pristroje s obsluhou (napf. ochranka), které
byly umistény zejména v rozlehlejsich aredlech s velkou
koncentraci osob (napf. v ZOO Brno). Vybrané objekty
nebo aredly jsou natolik rozlehlé, ze by bylo tfeba k dosta-
te¢nému pokryti prostoru velkého mnozstvi pfistroja.
Proto ma tyto pfistroje k dispozici stald sluzba, ktera je
v pfipadé potieby kontaktovéna zachrannou sluzbou a na
misto udalosti defibrilator pred pfijezdem zachranné sluz-
by donese. VSechny osoby byly v resuscitaci a praci s defib-
rildtorem proskoleny.

Defibrilatory byly nakoupeny z finan¢niho daru, ktery po-
skytla nadace Jistota Komer¢ni banky, a jsou majetkem
mésta Brna, které nadéle bude tyto pfistroje spravovat.

Prace zdravotnického operacniho stiediska

Systém rozmisténi defibrilatord je velice Uzce spojen s ¢in-
nosti operatorl ZZS. Do databaze a map, s nimiz operator-
ky bézné pracuji, byla zanesena poloha vsech AED. U pfi-
stroji umisténich na budovach se okamzité objevi
specidlni kéd pro otevieni bezpecnostni skfinky, zatimco
u defibrilatord ,s obsluhou” telefonicky kontakt. Kromé
AED pofizenych z tohoto projektu byly osloveny i dalsi
soukromé subjekty, které uz néjaké pfistroje vlastni, aby
informace o AED poskytly. Databaze AED se timto zpUso-
bem priibézné rozsifuje.

Osvétova kampan

Béhem projektu byly vytvoreny nékolikastupriové vzdéla-
vaci a osvétové systémy, které maji zvysit povédomi laikd
o srdecni zastavé a vyznamu AED. Vefejnost bude informo-
vana nejen v tistené formé, formou plakatu, ale i formou
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videospotU. Tistené materialy budou postupné umistova-
ny na vybranych frekventovanych mistech vcetné vozidel
Dopravniho podniku mésta Brna. Spoty budou zvefejnény
ve webovém prostiedi projektu a na obrazovkach vefej-
nych instituci. Spoty jsou vyrobeny nejen s komentafem,
ale i bez négj, ve znakové feci a nékolika svétovych jazycich.
Na nataceni instruktaznich videi spolupracoval herec Bo-
lek Polivka.

V ramci propagace projektu AED Brno byla v Urban centru
zahdjena vystava, kde se navstévnici mohou blize sezna-
mit s piktogramy oznacujicimi AED i se spravnym postu-
pem pfi KPR. Vystava potrva jeden mésic a bude doprova-
zena nékolika odbornymi pfednaskami o poskytnuti prvni
pomoci pro laickou vefejnost.

Ceska resuscita¢ni rada bude po ovéfeni funkénosti tohoto
projektu podporovat jeho rozsifeni do dal$ich mést v CR.
Novou technologii je propojeni informaci o rozmisténi
AED s dispecerskym softwarem na operac¢nim stredisku
zachranné sluzby, takze primarnim inicidtorem jejich pou-
Ziti bude vzdy operator tisfiové linky 155. Do nynéjsi podo-
by se projekt dostal po nékolika letech pfiprav. Klicovym
partnerem je mésto Brno, diky némuz mohl byt projekt
technicky realizovén. Pokud vysledkem snahy mnoha zain-
teresovanych osob, které pfipravovaly projekt bez naroku
na finan¢ni ohodnoceni, bude alespon jeden zachranény
Zivot, méla tato prace smysl.

Zdroj: http://www.fsps.muni.cz/aed/
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REKORD V DELCE LAICKY PROVADENE RESUSCITACE

V rdmci brnénského ,Dne s AED” byl 6. ¢ervna 2013 na Na-
mésti Svobody zaznamendn rekord v délce trvani a poctu
resuscitujicich laikd, ktefi byli pfimo na ulici vedeni pfistro-
jem AED po dobu nékolika hodin. Celkem se resuscitace
zUcastnilo témér 160 osob, ktefi se stfidali v srde¢ni masazi
pfiblizné po dvou minutéach. Cela resuscitace pak trvala 6
hodin a 36 minut. Na prabéh celé akce dohlizel komisaf
z Agentury Dobry den z Pelhfimova, aby mohla byt resus-
citace zapséna do Ceské knihy rekord(.

VYUKOVA VIDEA V CIZiCH JAZYCICH

Vyukové materidly uréené pro vyuku zakladni neodkladné
resuscitace a pouziti AED podle doporuceni ERC 2010 byly
pfipraveny ve spolupraci s Masarykovou univerzitou
v Brné. Do bfezna 2013 bylo DVD s vyukovym filmem dis-
tribuovano v celkovém poctu 3900 kust do vsech matef-
skych, zékladnich a stfednich kol v Ceské republice. Mate-
ridly byly rovnéz prezentovany na 30 odbornych akcich
pro ucitele vsech typu skol s celkovym poc¢tem 3100 Ucast-
nikd.

Videa jsou nyni nové dostupna online i ke stazeni do podi-
tace v rGznych jazykovych mutacich (némcina, anglictina),
s titulky nebo dokonce v ¢eské znakové fedi.
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